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קורס מדריכים
לריקודי עם "קמפוס שיאים",

אוניברסיטת תל אביב

שנה נפתח קורס ראשון למדריכים לריקודי עם, ה
באוניברסיטת תל אביב, בהנהלה חדשה של שלמה 
ממן ויגאל טריקי. הקורס נקרא "ממן-1" כאשר הכוונה 

היא שהקורס יהפוך למסורת שנתית. 

מטרת הקורס היא להכשיר רוקדים מיומנים בהדרכת ריקודי 
עם תוך מתן כלים להוראה והדרכה בחוגים ובהרקדות בליווי 

יעוץ והכוונה של צוות המומחים של הקורס. 

חלק מהמשתתפים באים במטרה להפוך למרקידים ואחרים 
מגיעים מתוך רצון להעשיר ולהרחיב את הידע שלהם במחול 

הישראלי. 

מובילי הקורס: שלמה ממן - מנהל תחום המחול, יגאל טריקי 
- מנהל הקורס, ליאור כהן - תורת הדרכה, מירב לוין - מוזיקה. 

רכזת הקורס: לורה סאלי.

בקורס ילמדו טכנולוגיות החדשות הקשורות לריקודי העם, שילוב 
ריקודי עם קלאסיים ועכשוויים, רקע היסטורי, מחול אתני ועממי 

בישראל ובעולם, ידע כללי של סגנונות מחול שונים, העמדת 
מופעים על במה וארגון אירועים. 

התלמידים יקבלו שיעורי מחול מעשיים, בתנועה, יציבות 
והחזקת הגוף, קואורדינציה, שיווי משקל, חוש קצב.
התלמידים ילמדו הדרכה לילדים מגיל הגן עד לבי"ס 
תיכון ותנועות הנוער, הדרכת מבוגרים, הגיל השלישי 

ואנשים עם צרכים מיוחדים.

* במקביל לקורס זה מתקיים קורס דומה 
בהנהלת גדי ביטון תחת המטרייה של 

מכללת תל חי. 
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